
Instagram für Einsteigerinnen – Social Media Workshop

🕙

📍 

 Gruppe 1 – Einsteigerinnen

 Datum: 10.10.2025 📅

Uhrzeit: 10:30 – 16:00 Uhr 
Ort: Hans-Lilje-Haus, Knochenhauerstr. 33, 30159 Hannover

Diese ist auf maximal 14 Personen begrenzt. Die Teilnahme ist kostenfrei.

 Gruppe 2 – Fortgeschrittene

Strategien für ansprechende Inhalte: Hashtags, Bildgestaltung, Textoptimierung
Reichweite erhöhen: Interaktion und Community-Management 
Einführung in Instagram-Analytics: Auswertung von Beiträgen Möglichkeiten der
professionellen Nutzung

Im Idealfall besitzen Sie bereits einen eingerichteten Instagram-Account. Falls Sie noch
keinen haben sollten, können Freunde, Kinder oder Enkel bei der Einrichtung helfen. 

Thorsten Levin - Social Media Manager und Alise Höhn - Vorstandsmitglied in der eKH

Bitte senden Sie ihre Anmeldung per E-Mail an info@ekh-deutschland.de und geben bitte an,
ob Sie bereits Vorkenntnisse haben, damit wir eine passende Gruppeneinteilung vornehmen
können. Organisatorische Rückfragen beantwortet gerne Stefanie Thieme im Rahmen der
Geschäftszeiten unter 030 - 25761794. 
Die Einladung richtet sich an Mitglieder der eKH.

Unser ehrenamtlicher Dienst soll bekannter werden. Dazu wollen wir auch auf Social-Media-
Kanälen sichtbar werden. Wir bieten vier Social Media Workshops an und starten im August
2025.
Möchten Sie lernen, wie Instagram funktioniert und wie Sie die Plattform optimal für sich und in
ihrer Gruppe nutzen können? Dann sind Sie bei unserem eintägigen Workshop genau richtig!

In diesem Workshop erfahren Sie alles Wichtige rund um Instagram. Je nach Vorkenntnissen
arbeiten die Teilnehmenden in zwei Gruppen:

Einführung in Instagram: Grundfunktionen und Navigation 
Erstellen und Veröffentlichen von Beiträgen 
Nutzung von Stories und grundlegende Interaktionsmöglichkeiten 
Sicherheit und Datenschutz auf Instagram

 Voraussetzung: 

 Teilnehmerzahl: 

Referent*in: 

Anmeldung: 


